
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงงาน วัยรุ,นเขาหินซ2อนยุคใหม,ใส,ใจต2านภัยยาเสพติด 

ผู$จัดทำโครงงาน        นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป>ท่ี ๑ /๒   

ระดับช้ัน          มัธยมศึกษา 

ครูประจำช้ัน           นายชัชวาล แสงทอง, นางสาวสิทธิวดี บุตรโคษา  

สถานศึกษา              โรงเรียนบ$านเขาหินซ$อน (พัฒนาการภาคตะวันออก) ตำบลเขาหินซ$อน อำเภอพนมสาร

คาม จังหวัดฉะเชิงเทรา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทราเขต ๒ 

 

๑. ท่ีมาและความสำคัญของโครงงาน 

ในปZจจุบันการติดสารเสพติดของคนมีหลายระดับ เช[น ในระดับโลกการติดสารเสพติดของคนในโลกมี

จำนวนมากเกินกว[าคิด เพราะว[าสารเสพติดมีอิทธิพลในการกระจายสารเสพติดออกไปเป]นแห[งๆ ไปสู[ทวีปในทวีป

ของเราก็มีคนในทวีปเป]นจำนวนมากพอสมควรท่ีจะติดยาเสพติด การติดยาของคนในทวีปจะแบ[งออกเป]นแต[ละ

ประเทศ ซ่ึงประเทศของเราได$พบปZญหาสารเสพติดเป]นปZญหาใหญ[มากจนลามไปถึงจังหวัด ซ่ึงในแต[ละจังหวัดได$

พบปZญหาเก่ียวกับสารเสพติดและปZญหาท่ีตามมา เช[น การชิงทรัพย̀ การข[มขืน เป]นต$น  

ซ่ึงปZญหาเหล[าน้ีเกิดจากสารเสพติดท้ังส้ิน    

โรงเรียนบ$านเขาหินซ$อน (พัฒนาการภาคตะวันออก) เป]นโรงเรียนท่ีมีการจัดการเรียนสอนในระดับ

มัธยมศึกษาตอนต$น มีนักเรียนส[วนหน่ึงท่ีเป]นวัยท่ีกำลังอยากรู$อยากลอง อาจทำให$เข$าไปข$องเก่ียวกับยาเสพติด

โดยไม[รู$ถึงภัยของยาเสพติด คณะผู$จัดทำคิดว[าปZญหาน้ีเป]นปZญหาท่ีใหญ[พอสมควร จึงคิดโครงงานน้ีเพ่ือศึกษาหา

ความรู$ เก่ียวกับการติดสารเสพติดในปZจจุบันของคนไทยในสังคมไทย จัดทำเป]นโครงงาน รูปเล[มรายงานผล และ

เพ่ือเป]นแนวทางในการปฏิบัติตนให$ปลอดภัยจากยาเสพติดของนักเรียน และเพ่ือเผยแผ[ความรู$ในการปฏิบัติตนให$

ปลอดภัยและห[างไกลยาเสพติด 

๒. จุดประสงค̀ 

๒.๑ เพ่ือเผยแพร[ความรู$ในการปฏิบัติตนให$ปลอดภัยและห[างไกลยาเสพติด 

๒.๒ เพ่ือศึกษาความรู$เก่ียวกับการติดสารเสพติดในปZจจุบันของคนไทยในสังคมไทย 

๒.๓ เพ่ือเป]นแนวทางในการปฏิบัติตนให$ปลอดภัยจากสารเสพติดของนักเรียน 

๓. ขอบเขตการศึกษา 

๓.๑ ขอบเขตด$านเน้ือหา การปฏิบัติตนให$ห[างไกลยาเสพติดหรือการเล่ียงสารเสพติด 

๓.๒ ขอบเขตด$านประชากร นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป>ท่ี ๑ โรงเรียนบ$านเขาหินซ$อน (พัฒนาการภาค

ตะวันออก)  สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทราเขต ๒ 

๓.๓ ขอบเขตด$านระยะเวลาท่ีใช$ การทำโครงงานช้ินน้ีดำเนินการในภาคเรียนท่ี ๒ ป>การศึกษา ๒๕๖๗ 



 

๔. วิธีการดำเนินงาน 

การศึกษาความรู$ ด$านโครงงาน เป]นการส[งเสริม วิธีการค$นหาความรู$ การทำงานร[วมกับกลุ[ม 

เพ่ือนและการนำความรู$ ท่ีได$รับมาสร$างเป]นความรู$ของตนเองและสามารถนำความรู$ได$จากการค$นคว$า 

ไปเผยแพร[ให$กับผู$อ่ืนโดยผู$จัดทำโครงได$ดำเนินงานตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนรู$เพ่ือ 

ส[งเสริมทักษะการแสวงหาความรู$เชิงสร$างสรรค̀บนเครือข[ายอินเทอร̀เน็ตโดยมีข้ันตอนในการเรียนรู$ 

๔ ข้ันตอนดังน้ี 

ข้ันตอนท่ี ๑ ข้ันวางแผน จากการประชุมกลุ[มเพ่ือค$นหาเร่ืองท่ีต$องการศึกษาเร่ืองท่ีต$องการรู$ท่ีเก่ียวข$อง

ต[อสุขภาพน้ันสมาชิกในกลุ[มร[วมกันวางแผนในการทำงานแบ[งหน$าท่ีออกเป]นหัวข$อแล$วแบ[งกันไปทำจนหัวข$อแต[

ละหัวข$อเสร็จส้ิน 

ข้ันตอนท่ี ๒ ข้ันเก็บรวบรวมข$อมูล เก็บรวบรวมข$อมูลจากการท่ีแบ[งหน$าท่ีเป]นหัวข$อกลุ[ม ได$หาข$อมูล

เก่ียวกับโครงงาน โดยการศึกษาจากอินเตอร̀เน็ต จากเอกสารหนังสือต[าง ๆ  

ข้ันตอนท่ี ๓ ข้ันสรุปผลความรู$และสร$างความรู$ นักเรียนช[วยกันสรุปผลความรู$ และสร$างความรู$ได$ความรู$

เก่ียวกับยาเสพติดซ่ึงยาเสพติดน้ีได$สร$างปZญหามากมายในสังคมไทยทำให$สังคมไทยเส่ือมลงมาก กลุ[มข$าพเจ$าเลย

อยากนำความรู$ท่ีได$รับมาช[วยคนในสังคมไทย โดยการทำส่ือต[าง ๆ มาเตือนให$รู$จักโทษของสารเสพติด เช[น การทำ

ให$เกิดการลักขโมย และยังไม[พอยังทำให$เกิดการฆ[าชิงทรัพย̀ เป]นต$น 

ข้ันตอนท่ี ๔ ข้ันนำเสนอความรู$และประเมินผลงาน จัดทำเอกสาร แผงโครงงาน เผยแพร[ความรู$แก[เพ่ือนๆ

ในโรงเรียนได$ศึกษา 

 

๕. ผลการดำเนินงาน 

จากการศึกษาค$นคว$าโครงงานเร่ือง วัยรุ[นเขาหินซ$อนยุคใหม[ใส[ใจต$านภัยยาเสพติด คณะผู$จัดทำท่ีได$จากการศึกษา

มานำเสนอผลงานวิเคราะห̀ข$อมูล เป]น ๔ ตอนดังน้ี 

ข้ันตอนท่ี ๑ การวางแผน จากการประชุมกลุ[มเพ่ือค$นหาเร่ืองท่ีต$องการศึกษาเร่ืองท่ีต$องการเรียนรู$ท่ี

เก่ียวข$องต[อสุขภาพน้ัน สมาชิกในกลุ[มร[วมกันวางแผนเพ่ือจะศึกษาค$นคว$าเร่ืองเก่ียวกับปZญหาท่ีสังคมพบกันบ[อย

มากก็คือ การติดสารเสพติดของคนในสังคมไทย คณะผู$จัดทำจึงเลือกท่ีจะศึกษาเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงทางด$าน

ร[างกายจิตใจของวัยรุ[นชายหญิง เพ่ือท่ีจะทำความเข$าใจกับการเปล่ียนแปลงทางด$านร[างกายจิตใจของวัยรุ[นให$

มากท่ีสุด และศึกษาเก่ียวกับสาเหตุของการติดยาเพ่ือท่ีจะหลีกเล่ียงพฤติกรรมท่ีไม[เหมาะสมท่ีจะกระทำเพ่ือมิให$



เกิดเหตุการณ̀ท่ีไม[ดีเกิดข้ึนจากการศึกษาแนวทางการปฏิบัติตนเพ่ือปjองกันการติดสารเสพติด และผลปรากฏว[า

ข$อมูลท่ีสมาชิกในกลุ[มศึกษามาน้ันเป]นวัยรุ[นเป]นส[วนใหญ[ เป]นต$น 

ข้ันตอนท่ี ๒ เก็บรวบรวมข$อมูล จากการท่ีแบ[งหน$าท่ีเป]นหัวข$อ คณะผู$จัดทำได$หาข$อมูลเก่ียวกับโครงงาน

ท่ีข$าพเจ$าได$ปฏิบัติและรวมข$อมูลท่ีเก่ียวข$องมาจัดทำโครงงาน แบ[งผู$รับผิดชอบให$ชัดเจน 

ข้ันตอนท่ี ๓ สรุปผลความรู$และสร$างความรู$ คณะผู$จัดทำได$ความรู$เก่ียวกับยาเสพติดซ่ึงยาเสพติดน้ีสร$าง

ปZญหามากมายในสังคมไทยทำให$สังคมไทยเส่ือมลงมาก กลุ[มข$าพเจ$าเลยอยากนำความรู$ท่ีได$มาช[วยคนใน

สังคมไทยโดยการทำส่ิงต[าง ๆ มาเตือนให$รู$จักโทษของยาเสพติดซ่ึงยาเสพติดได$สร$างปZญหามากมาย เช[นการทำให$

เกิดลักขโมย และยังไม[พอยังเกิดการฆ[าชิงทรัพย̀ เป]นต$น 

ข้ันตอนท่ี ๔ ข้ันนำเสนอความรู$และประเมินผลความรู$ แจกเอกสารเผยแพร[ความรู$ จัดทำแผงโครงงาน

นำเสนอแก[เพ่ือน ๆ ในช้ันเรียน เพ่ือเป]นแนวทางการปjองกันตัวให$ห[างไกลยาเสพติด 

จากการศึกษาค$นคว$าโครงงานเร่ือง วัยรุ[นเขาหินซ$อน ยุคใหม[ใส[ใจต$านภัยยาเสพติด มีผลสรุปผลการ

ดำเนินการและข$อเสนอแนะดังน้ีสรุปผลการดำเนินงานศึกษาค$นคว$าคณะผู$จัดทำได$ความรู$เก่ียวกับยาเสพติดซ่ึงยา

เสพติดน้ีได$สร$างปZญหามากมายในสังคมไทยทำให$สังคมไทยเส่ือมลงมาก เลยอยากนำความรู$ท่ีได$รับมาช[วยคนใน

สังคมไทย โดยการทำส่ือต[าง ๆ มาเตือนให$ รู$จักโทษของสารเสพติด เช[น การทำให$เกิดการลักขโมย และยังไม[พอ

ยังทำให$เกิดการฆ[าชิงทรัพย̀ เป]นต$น 

 

๖. ข$อเสนอแนะ 

๖.๑ ควรจัดให$มีการเดินรนรงค̀ต[อต$านยาเสพติดบ[อย ๆ เพ่ือสร$างความตระหนักให$นักเรียน 

๖.๒ ควรจัดให$มีการแข[งขันโครงงานเก่ียวกับยาเสพติดในโรงเรียน เพ่ือเสริมสร$างให$นักเรียนได$ศึกษา

ค$นคว$าเพ่ิมเพ่ิมเติมเก่ียวกับยาเสพติด 

๖.๓ อยากสอดแทรกเน้ือหาในการเรียนการสอนให$มากข้ึนเพ่ือจะได$มีประสิทธิภาพมากกว[าเดิม 

 

 

ลงช่ือ..........................................ผู$รับผิดชอบโครงงาน 

                                      (เด็กชายณัชกร ฐิติสมบูรณ̀) 

                                   นักเรียนแกนนำฝmายกิจกรรม ม.1 

 

 



 

  ลงช่ือ ...........................................หัวหน$าช้ัน  

                                            (เด็กชายณัฐพล วรสวัสด์ิ)  

                                               นักเรียนแกนนำ 

 

ความเห็นของครูประจำช้ัน 

 เป]นโครงงานท่ีทำให$นักเรียนได$รู$จักประเภทของยาเสพติด รู$ระดับความร$ายแรงของยาเสพติดแต[ละชนิด 

ทำให$นักเรียนมีความกลัวในการใช$สารเสพติดแต[ละชนิด และได$ตระหนักถึงผลกระทบต[าง ๆ  

  

 

 

ลงช่ือ..................................................ครูประจำช้ัน 

                                              (นางสาวสิทธิวดี บุตรโคษา) 

 

 

 

ลงช่ือ..................................................ครูประจำช้ัน 

                                              (นายชัชวาล แสงทอง) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


